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Επαγγελματική δραστηριότητα 
Επιστημονική Συνεργάτης Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων – Διαταραχών Μεταβολισμού Ασβεστίου & Φωσφόρου, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Λαϊκό Νοσοκομείο (Σεπτέμβριος 2024-σήμερα)
Ερευνήτρια στο Εργαστήριο Μοριακής Ενδοκρινολογίας της Καθηγήτριας κ. Κασσή, τομέας Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, (Απρίλιος 2023-σημέρα)
Ειδικευόμενη  Εσωτερικής Παθολογίας, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας,  Ιούλιος 2021-Ιούλιος 2023 
Ιατρός Υπηρεσίας Υπαίθρου, Κ.Υ. Γυθείου-Π.Ι. Αγίου Νικολάου Μελιτίνης- Γ.Ν. Σπάρτης, Φεβρουάριος 2020- Ιούλιος 2021

Εκπαίδευση
Υποψήφια διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, (Απρίλιος 2023-σημέρα)
Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (MSc), Σακχαρώδης Διαβήτης και Παχυσαρκία, Ιατρική Σχολή Αθηνών, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, (2022-2024)
· Βαθμός: 9,50 (Άριστα)
Ιατρική Σχολή Αθηνών, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, (2013-2019) 
· Βαθμός πτυχίου: 8,77 ( Άριστα)
Εκπαιδευτήρια Δούκα, (2000-2013)
· Βαθμός απολυτηρίου: 19,7/20 (Άριστα), πρώτη της χρονιάς

Δημοσιεύσεις
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· Psarris, A., Sindos, M., Kourtis, P., Pampanos, A., Antsaklis, P., Theodora, M. Chondrogianni M., Morphopoulos G., Loutradis D. and Daskalakis, G. (2020). Placental Mesenchymal Dysplasia: Ultrasound Characteristics and Diagnostic Pitfalls. Ultrasound International Open, 6(1), E2.
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Επιστημονική δραστηριότητα 
Θερινό Σχολείο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Μεταβολιού των Οστών (2024)
· Παρουσίαση περιστατικού ανεπάρκειας 24-υδροξυλάσης
26th European Congress of Endocrinology (ECE 2024) 
· E-poster: Body composition of the arms as an index of bone quality
· E-poster: An interesting case of co-existence of Autosomal Dominant Hypocalcemia 1 with Chronic Myelogenous Leukemia 
51ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδους Διαβήτη
· Προφορική Ανακοίνωση με θέμα: Μεταστατικό δυναμικό και συσχετιζόμενη θνητότητα σε 126 ασθενείς με σύνδρομο Πολλαπλής Ενδοκρινικής Νεοπλασίας (ΜΕΝ1)
· Case report: Ένα ενδιαφέρον περιστατικό συνύπαρξης Αυτοσωμικής Επικρατούς Υπασβεστιαιμίας(ΑDH1) και Χρονίας Μυελογενούς Λευχαιμίας 
· Case report: Ένα ενδιαφέρον περιστατικό υποπαραθυρεοειδισμού με σύνθετη ετεροζυγωτία στο TBCE
Ημέρες Παθολογίας 2023 ‘Διλήμματα στην Κλινική Παθολογία’
· Poster με θέμα: Παρουσίαση περιστατικού συνδρόμου Cushing με ανθεκτική υπέρταση και νευροψυχιατρικές εκδηλώσεις
20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής, 2019
· Poster με θέμα: Μεσεγχυματική Δυσπλασία Πλακούντα: Διαφορική Διάγνωση και Διαχείριση 
56ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παιδιατρικής, 2018
· Poster με θέμα: Νεφροβλάστωμα: Ανθρωπομετρικά χαρακτηριστικά των ασθενών στην ογκολογική μονάδα
23ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, 2017 
· Παρουσίαση με θέμα: Μεταβολικό Σύνδρομο και οι Συννοσηρότητές του. 
22ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, 2016 
· Παρουσίαση με θέμα: Η ινσουλίνη στη θεραπεία του διαβήτη. 
21ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, 2015
· Παρουσίαση με θέμα: Ανατομία του Μαστού.

Διδακτική εμπειρία
Διδασκαλία και κλινική εκπαίδευση προπτυχιακών φοιτητών της Ιατρικής Σχολής Αθηνών του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών στο 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 2022-2023.
Βοηθός καθηγητή (Peer Teacher) στο μάθημα της Νευροανατομίας στην Ιατρική Σχολή Αθηνών, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2015-2016.

Πρακτική άσκηση
Κινητές ιατρικές μονάδες, Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος, Ιθάκη, Νοέμβριος 2019
Στο πρόγραμμα αυτό συνέβαλα στην παροχή υγειονομικής περίθαλψης και στην άσκηση της προληπτικής ιατρικής 
Geneva University Hospitals, Σεπτέμβριος, Οκτώβριος 2019
Πρακτική άσκηση στο τμήμα ενδοκρινολογίας, διαβήτη, διατροφής και εκπαιίδευσης του ασθενούς
Κατά τη διάρκεια της πρακτικής άσκησης έπαιρνα ιστορικά, συνέτασσα ενδοκρινολογικές και διαβητολογικές εκτιμήσεις με την καθοδήγηση των ανωτέρων και παρακολουθούσα τα μαθήματα της κλινικής. 
Ιατρική απόβαση στο Ναύπλιο, Αύγουστος 2017 
Στο πρόγραμμα αυτό εργάστηκα στις μονάδες υγειονομικής περίθαλψης ενός τουριστικού προορισμού, παρέχοντας εθελοντική βοήθεια στους γιατρούς.
Παιδικές κατασκηνώσεις Τράπεζας της Ελλάδος, 2017,2018,2019
Κοινοτάρχισσα, υπεύθυνη για 60 άτομα

Εθελοντική δραστηριότητα
Εθελόντρια στο Race for the cure 2014,2015, 2016, 2017 που διοργανώνεται από το σύλλογο γυναικών με καρκίνο του μαστού « Άλμα ζωής»

Υποτροφίες
Υποτροφία Παπαδάκη, 2014-2019 μετά από διαγωνισμό με εξετάσεις στις οποίες συμμετείχαν φοιτητές από όλες τις σχολές του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
Υποτροφία Τράπεζας της Ελλάδος με την προϋπόθεση διατήρησης βαθμολογίας «Άριστα» κατά τα ακαδημαϊκά έτη: 2015-2019


Ξένες γλώσσες
Αγγλικά (Cambridge Certificate of Proficiency in English), άριστη
Γαλλικά (C2), άριστη
Γερμανικά (C1), άριστη

Δεξιότητες
[bookmark: _Hlk73442193]ALS P από την Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία, 2020
BLS/AED από την Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία, 2016, 2019



